HON- ES NEPISMERET

5. EVFOLYAM

A hon- és népismeret tartalmazza népilink kulturalis Orokségére leginkabb jellemzo
sajatossagokat, nemzeti kultiirank nagy multi elemeit, a magyar néphagyomanyt. Teret
biztosit azoknak az élményszerii egyéni és kozosségi tevékenységeknek, amelyek a csalad, az
otthon, a lakéhely, a sziil6fold, a haza és népei megbecsiiléséhez, veliik vald azonosulashoz
vezetnek. Segiti az egyéni, csaladi, kozOsségi, nemzeti azonossagtudat kialakitasat.
Megalapozza és athatja a kiilonb6z6 miiveltségi teriileteket. Rendszerezett ismeretanyagként
pedig lehetdséget teremt a magyar népi kultira értékein keresztiil a sajat és a kiilonbozd
kultarak, a kornyezet értékeit megbecsiild és védd magatartas, illetve a szocialis érzékenység
kialakitasara.

A tanulok felfedezik, hogy a nemzedékeken &t létrehozott kozosségi hagyomany
osszekoti 6ket a multtal és segit nekik eligazodni a jelenben. Felismerik, hogy az emberiség
évezredek ota felhalmozddott tapasztalatai a legegyszeriibb, és éppen ezért a legfontosabb
mindennapi kérdésekre adott gyakorlati valaszok tarhdza. Megértik a tanuldk, hogy a
néphagyomany az altalinos emberi értékek hordozodja, ezért ismerete az altalanos
miiveltséghez is sziikséges.

A tantdrgy megalapozza a tanulok nemzeti onismeretét, nemzettudatat, a tevékeny
hazaszeretetet. Tudatositja a tanulokban, hogy elészér minden népnek a sajat hagyomanyat,
nemzeti értékeit kell megismernie, hogy azutan masokét is, a nemzetiségek, a szomszéd- és
rokonnépek, a vilag tobbi népének kultarajat, az egyetemes értékeket, a koztik 1évo
kolesonhatast is megérthesse. Osztondz a sziikebb és tgabb sziiléfold, a magyar nyelvteriilet
hagyomanyainak és torténelmi emlékeinek felfedezésére, a még emlékezetbdl felidézhetd, vagy
a még ¢l6 néphagyomanyok gyiijtésére. BOviti a tanulok miivelddéstorténeti ismereteit, a
hagyomanydrzést, népi kulturank, nemzeti értékeink megbecsiilését. Ertékrendjével hozzajarul
a tanulok értelmi, érzelmi, etikai és esztétikai neveléséhez, a természettel valdo harmonikus
kapcsolatuk kialakitdsdhoz és a tarsadalomba valo beilleszkedésiikhoz.

A tanitds soran — pedagogiai és néprajzi szempontok szerint kivéalasztott hon- és
népismereti, néprajzi forrasanyagok felhasznalasaval —, minél tobb lehetdséget kell teremteni a
néphagyomanyok élményszerli megismerésére. Torekedni kell a tanuldk cselekvd és alkotd
részvételére a tanulds soran, hogy az érzékelésen, észlelésen, élményeken keresztiil jussanak
el az elvontabb ismeretekig, az dsszefiiggések meglatasaig.



5. évfolyam

Eves oraszam: 34 ora
Heti oraszam: 16ra

Tematikai egység

Orakeret

Az én vildgom

Talalkozas a multtal

20

Orodkségiink, hagyoményaink, nagyjaink

Osszes oraszam

34

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az én vilagom

Orakeret
6 ora

Elozetes tudas

Alsé tagozatos olvasmanyok a csaladrol.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

A legsziikebb kozosséghez, a csaladhoz, a lokalis kozosséghez valo
tartozas érzésének kialakulasa, értékének tudatositdsa. A megszerzett
ismeretekkel, a néhany emberdltdvel korabbi idészakrol alkotott kép

céljai tagitasa, ezzel az idéfogalom fejlesztése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A csaladtagok, a kozosség emberi | Ok-okozat Gsszefliggések Torténelem, és
értékei iranti érzékenység felismertetése dllampolgdri
fejlesztése Kommunikacios készség ismeretek: Csalad és
fejlesztése lakohely.

Hagyomanyos szerepek
megismertetése a csaladban.

A nemzedékek kozotti tavolsag
csokkentése

Csaladi torténetek, csaladfa
Szomszédsag, rokonsag fogalma,
rokoni viszonyok, elnevezések

Az 6ndllo ismeretszerzEs erdsitése
Az 6nall6 ismeretszerzésben valo
jartassag novelése

Ismeretek megosztasi készségének
fejlesztése

Csaladfa készitése a rokoni
viszonyok, elnevezések
alkalmazasaval

Erkolestan:
Csalad, otthon. Egyén
€s kozosség.

Technika, életvitel és
gyakorlat:

A csaladi élet szintere,
a csaladi otthon;
kiilonb6zo
lakokornyezetek




Nagysziileink, dédsziileink és a
régebbi korok vilaganak erkdlcsi
normai

A telepiilés jellegzetes mesterségei

A lakohely épitett és természeti
kornyezetének adottsagai,
helytorténete, néphagyomanyai

A felmend csaladtagok,
rokonsaghoz tartoz6 személyek
¢letének idObeni behatarolasa,
csaladi iddszalag készitése

Csaladi torténetek gyijtése,
mes¢lése a nagysziilok, dédsziilok
gyermekkorabol. A megismert
csaladi torténetek megosztasa — az
Onkéntesség betartasaval — az
osztalykozosséggel

Véleményalkotas gyakorlatanak
erdsitése

A helyi hagyomanyok
megismerése, feldolgozasa
kronikairassal.

A telepiilésre jellemz6 mesterségek
Osszegyljtése, rendszerezése
valamilyen grafikai szervezo
segitségével.

A kozvetlen kornyezet értékeinek
feltarasa paros vagy
csoportmunkaban: épitett orokség
elemeinek makett formajaban
torténo elkészitése, tablo a
természeti értékekrol.

Az emlékhelyek gondozasa.

jellemzo6i. Rokonsagi
¢€s generacios
kapcsolatok a
csaladban.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
Lakokornyezetek és
¢letmodbeli jellemzdk
(nagyvarosi, varosi,
falusi teleptilések,
természeti, épitett és
emberi kornyezet).

Természetismeret:
Személyes tér. A
foldrajzi tér: kozvetlen
kornyezet, lakohely,
kdrnyez6 téj, haza.

Erkolcstan:
Szegények és
gazdagok.

A vallas funkcioi.
Vallési kozosségek és
vallasi intézmények.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

csalad, rokon, kozosség, helyi értékek, helytorténet,

mesterség, foglalkozas,

norma, épitett kdrnyezet, természeti kornyezet, fenntarthatosag




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Talalkozas a multtal

Orakeret
20 ora

Elozetes tudas

Csaladtorténet, telepiiléstorténet. Az alsé tagozaton (ének-zene, magyar
nyelv és irodalom, kérnyezetismeret 6rak), valamint a kiilonb6z6
muveltségi teriileteken el6fordulod hon- és népismereti tartalmak.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai:

A hagyomanyos paraszti életmod fontosabb elemeiben a természeti
tényezOk meghatdroz6 szerepe, a kdrnyezeti feltételekhez valod
alkalmazkodas felismertetése. A kiilonb6z6 mesterségek megismerése
sordn a szakmak megbecsiilésének kialakitasa. A gazdalkodo élet fébb
teriileteinek megismerése soran a rendelkezésre 4lld természeti javak
ésszerli felhasznalasa eldnyeinek, az onellatas fontossaganak belatasa. A
kozosen végzett munka eldnyeinek, kozosségerdsitd hatasanak
felismertetése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A paraszti haztartas

Az egymasra utaltsag, a kozosen
végzett munka jelentdségének
megismerése

A lakokornyezet funkcidjanak
megértése

Mesterségek megismerése
nyoman a fizikai munka
megbecsiilése, értékelése

A magyarok és a magyarorszagi
nemzetiségek hazainak kiilsd

jellegzetességei, taji kiillonbségei

A konyha és az ételkészités
eszkozei

A szoba berendezése, butorzata

A csaladon beliili
munkamegosztas

Ok-okozat 6sszefiiggések
felismertetése
Kommunikacids készség
fejlesztése

Az 6nalld ismeretszerzés
erdsitése

A kornyezettudatos szemlélet
fejlesztése

Az életmddot befolyasold
természeti tényezok
megismerésének bovitése

A valtozasok felismerésének
erOsitése

A szilikebb és tagabb lakohely
¢letmodja és a haztipusai torténeti
véltozasainak elemzése
fényképek, korabeli leirasok
alapjan

A természeti koriilmények, a
rendelkezésre allo épitési
anyagok és a kiilonb6z6
héaztipusok kialakulasa kozotti
Osszefiiggések abrazolasa
térképen.

Egy-egy tajegységhez kapcsolddo
haztipus grafikus abrazolasa

Természetismeret:
Telepiiléstipusok (tanya,
falu, varos), jellemz6
képiik, a hozzajuk ko6t6do
tevékenységek.

Vizualis kultura:
Lakohelyhez kozeli
néprajzi tajegység
épitészeti
jellegzetességet,
népmivészete.

Technika, életvitel és
gyakorlat:

A csaladi gazdalkodas,
takarékossag. Csaladi
munkamegosztas.

Etelkészitési folyamatok.

Torténele és
dllampolgari ismeretek:
Gyermekek nevelése és
oktatasa régen.

Tortenelem, tarsadalmi
és allampolgari
ismeretek:

Nok és férfiak életmodja.
Oltozkodés, divat.




Unnepek, jeles napok
A keresztény tlinnepek a népi
hagyomanyokban:

Oszi jeles napok, iinnepek

Karécsonyi tinnepkdr, kdszontok,
szinjatékszerli szokasok

Farsangkoszontdk, maszkos
alakoskodasok, iskolaba toborzo
szokasok

Nagybdjt, bojti jatékok, husvéti
iinnepkor szokasai

Majusfaallitas, plinkosdi szokasok
Szent Ivan-napi szokasok, nyari
jeles napok,

A koz06sségi alkalmak (véasarok,
pasztoriinnepek, bucsuk) és
jelentdségiik a hagyoményos
kozosségi €letben

Kereszteld, népi jatékok,
gyereklakodalom

Leany-, legény¢let
jellegzetességei, szokasai
A lakodalom, lakodalmi szokasok

Eletméd
A tarsas munkak és gazdasagi,
tarsadalmi jelentdseégiik

A munkaalkalmakhoz (aratas,
sziiret, fono, tollfoszto,
kukoricafosztd) kapcsolodod
szokasok és jatékok

Hétkoznapi és linnepi viselet

A kiilonb6z6 jeles napokhoz,
keresztény iinnepi szokasokhoz
kapcsolddo témanap, tematikus
hét vagy témahét szervezése,
tablokészitéssel, kivalasztott
iinnephez kapcsolod szokasok
hagyomdanyhti, dramatikus
megjelenitésével

A kalendariumi szokasokhoz
kapcsolodo szokasokrol,
tevékenységrol eldadas készitése

Egyéni vagy csoportos munkaban
népi kalendarium készitése az
iinnepekhez, jeles napokhoz,
tarsas munkakhoz kapcsolodo
szokasok rovid képi és szoveges
bemutatasaval, felhasznalva a
digitalis technologia lehetdségeit

Vasari témanap, tematikus hét
vagy témahét keretében portékak
elkészitése, vasari kikialtok
megtanulasa, a vasari forgatag
megjelenitése, az alku eljatszasa,
vasari élmények megosztasa az
osztalykozdsségben.

Helyi vofélyversek gytijtése,
gyermeklakodalmas eljatszasa

A fono, a kukoricafoszt6 vagy
egy¢b a tarsas munka
szokasainak dramatikus
feldolgozasa a kapcsolodo
Jjatékok felelevenitésével,
mes¢léssel, kozos énekléssel

A sziil6fold vagy egy valasztott
t4j jellegzetes népviseletének
megismerése eredeti
ruhadarabok, fotok vagy
muzeumlatogatas segitségével.

Technika, életvitel és
gyakorlat:

Anyagok tulajdonsagai,
anyagok feldolgozasa.

Erkolestan:
Szokasok, normak
szerepe, jelentOsége.
Erkolestan:

Vallési népszokasok.

Drdma és tanc:
Ismerkedés a
tancillemmel, a naptari
iinnepekhez kapcsolodo
(helyi) népszokasokkal.

Enek-zene:

A magyar népzene régi
rétegli €s 0 stilusu
népdalai, a népi tanczene.

Mozgoképkultura és
médiaismeret: Részletek
népszerl jatekfilmbaol.
(P1. Jokai Mor—Varkonyi
Zoltan: Egy magyar
nabob —
plinkosdikiralyvalasztas.)




Hagyomanyos paraszti ételek A hagyomanyos paraszti
A népi taplalkozas jellemzoi taplalkozas jellemzdinek és a

A gazdalkod6 ember legfontosabb | 6sszevetése heti étrend

munkai

Gyermekjatékok

gyerekek étkezési szokéasainak

készitésével. Testnevelés és sport:
Gyermekjatékok, népi
Gyermekmondokak gytijtése jatékok.

A virosi életforma sajatossagai és | Digitalis archivumok segitségével | Enek-zene:
valtozasai a 19-20. szazadban régi képek gytijtése, majd Népi gyermekdalok, népi
A diakélet jellemzo pillanatai a ¢letképsorozatok Osszedllitdsaa | gyermekjatékok.

19-20. szazadban (abban az varosi életforma
esetben ajanlott, ha a tantargy a 8. | jellegzetességeirdl a 19-20.

¢vfolyamon kertil
megszervezesre)

szazad fordulojan pl. kadvéhaz,
piac, hivatal, szinhaz

Kulcsfogalmak/
fogalmak

jurta, veremhaz, egysejtii haz, tobbosztatu haz, falazat, tetétartod szerkezet,
tetoformak, konyhai cserépedény, sparhelt, munkasarok, szentsarok,
munkamegosztas;

iinnep, jeles nap, bojt, advent, koszontd szokasok, lucazas, kantalas,
betlehemezés, bolcsoske, regolés, aproszentek napi vesszozeEs,
haromkiralyjaras, iskolaba toborzo szokasok, bojti jatékok, kiszehajtas,
villézés, husvét, zoldagjaras, komatalkiildés, majusfaallitas, piinkdsdolés,
plnkosdikiralyné-jaras, nyari napforduld, kaldka, pasztoriinnep, btcst,
gyereklakodalom, leanyélet, legényélet, lakodalom;

szantas, vetés, aratas, sziiret, szilaj és félszilaj pasztorkodas, fonds, szoves,
fono, ing, gatya, pendely, szoknya, kotény, linnepi viselet, bojtds nap,
kenyérsiités, téli étrend, nyari étrend, fono, tollfosztd, kukoricafoszto, vasar,
korjaték, utanzo jaték, eszkozos jaték, sport jellegli jaték, gyermekfolklor,
népi jaték, kavéhaz, kaszind, ,,korzozas”, polgar, munkas, értelmiség,
keresztelo




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orokségiink, hagyomanyaink, nagyjaink

Orakeret
8 ora

Elozetes tudas

Hon- és népismeret el6z6 témai. Az alsé tagozaton (ének-zene, magyar
nyelv és irodalom, kdrnyezetismeret 6rak), valamint a kiilonb6zd
miveltségi teriileteken el6forduld hon- és népismereti tartalmak.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

A magyar néphagyomany sokszinliségének ¢és kdzds vonasainak
megismerése a tdjegységek, etnikai csoportok hon- €s népismereti,

céljai néprajzi jellemzdinek bemutatasaval. A sajat kozosség megismerése altal
az identitastudat, a kotddések erdsitése. A foldrajzi kdrnyezet, a torténeti
¢s a gazdasagi tényezok hatadsanak felismerése a néphagyomanyok
alakulasara, konkrét taji példakon keresztiil.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
A magyar népszokasok, A nemzeti identitastudat erésitése | Természetismeret:

hagyomanyok, mint kulturalis
értékek megismertetése

Néprajzi tajak, tajegységek
Magyarorszagon ¢€s a Karpat-
medencében

Dunantul, Felfold, Alfold, és a
kapcsolddo hataron tali teriiletek
néprajzi jellemzoi

Erdély és Moldva hon- és
népismereti, néprajzi jellemzoi

A magyarsag kulturalis 6roksége a
hataron tuli teriileteken

A hazankban €16 nemzetiségek
kultaréja, hagyomanyai

Természeti kincseink, az épitett
kdrnyezet értékei

A magyar tudomény ¢és kultura
eredményei és alkotdi a
nagyvilagban

Az 6nalld ismeretszerzés
tamogatasa

Ismeretek megosztasi készségének
fejlesztése

Véleményalkotas gyakorlatanak
erdsitése

A hatéron tili magyarlakta
teriiletek, illetve a magyar
nyelvteriilet nagy néprajzi tajainak
azonositasa térképen. A magyar
nyelvteriileten €16 néprajzi
csoportok (pl. paloc, matyo, kun,
székely), nemzetiségek (pl. német,
szlovak, szerb, horvat)
megnevezeése

Egy-egy hataron tili tajegység
legfontosabb természeti
kincseinek, épitett orokségének,
népszokasainak feldolgozasa
plakatkészitéssel
csoportmunkaban

Vilaghirli magyar miivészek €s
tudésok bemutatasa, lehetdség
szerint prezentaciok, digitalis
tartalmak segitségével

A lakohely nevezetes épiileteinek,
jeles sziilotteinek torténelmi
korszakokhoz kotése, illusztralt
torténelmi iddszalag készitése

A Karpat-medence és
hazank nagytéjai.

A népi kultura értékei,
népszokasok. A
kulturélis élet
foldrajzi alapjai

A magyarsaghoz
kotodo

vilagorokségi
helyszinek. Nemzeti
parkok, tajvédelmi
korzetek.

Vizualis kultura:
Lakohelyhez kozeli
néprajzi tdjegység
épitészeti
jellegzetességei,
viselete és kézmiives
tevékenységei.

Termeszetismeret:
Személyes tér.

A foldrajzi tér:
kozvetlen kornyezet,
lakéhely, kornyezo t4;,
haza.

Vizudlis kultura:
Lakohelyhez kozeli
néprajzi tajegyseg
épitészeti




A hungarikumok

Digitalis vagy papir alapa térkép | jellegzetességei,
készitése a természetvédelmi, viselete és kézmulves
tajvédelmi tertiletek jeldlésével, | tevékenységei.
jellemz6 novény és allatvilaganak
rovid felsorolasaval Magyar nyelv es
Képekbdl montazs készitése a irodalom:

nagy tajegysegek teriileten 1évd, a | Né¢pdalok, népmesék,
vilagorokség részét képezo, illetve | mondak.

a magyar szellemi kulturalis
orokség helyszinekrdl, nemzeti
parkokrol, hungarikumokrol

Kulcsfogalmak/
fogalmak

néprajzi csoport, nemzetiség, néprajzi taj, hatdrainkon tal ¢16 magyarok,
szorvany, nemzeti 0sszetartozas, haza, hazaszeretet, hungarikum,
vilagorokség

A fejlesztés vart
eredményei az S.
évfolyam végén

A tanulék megismerik lakohelyiik, sziilofoldjiik természeti adottsagait,
hagyomanyos gazdasagi tevékenységeit, néprajzi jellemzdit, térténetének
nevezetesebb eseményeit, jeles személyeit. A tanulasi folyamatban kialakul
az egyéni, csaladi, k6zosségi, nemzeti azonossagtudatuk.

Altaldnos képet kapnak a hagyomanyos gazdalkodé életméd fontosabb
teriileteirdl, a csalad felépitésérol, a csaladon beliili munkamegosztasrol. A

megszerzett ismeretek birtokaban képesek lesznek értelmezni a mas
tantargyakban felmeriild népismereti tartalmakat.

Felfedezik a jeles napok, linnepi szokésok, az emberi élet forduldihoz
kapcsolddd népszokasok, valamint a tarsas munkak, kozosségi alkalmak
hagyomanyainak jelent0ségét, kozosségmegtartd szerepiiket a paraszti élet
rendjében. Elményszertien, hagyomanyhii médon elsajatitjak egy-egy jeles
nap, tinnepkdr kdszontd vagy szinjatékszerli szokasat, valamint a tarsas
munkak, kozosségi alkalmak népszokésait és a hozzdjuk kapcsolddod
tevékenységeket.

Megismerik a magyar nyelvteriilet  foldrajzi-néprajzi  tdjainak,
tajegységeinek hon- és népismereti, néprajzi jellemzoit. Vilagossa valik a
tanulok szdmara, hogyan fligg 0ssze egy t4j természeti adottsaga a gazdasagi
tevékenységekkel, a népi épitészettel, hogyan €It harmonikus kapcsolatban
az ember a természettel.




Ajanlott szempontok a tanuldi teljesitmények értékeléséhez

Az értékelés iranyul egyrészt a tanulo tudasara (képességek, készségek, tantargyi tartalmak),
masrészt a tanari tevékenysegre (didaktikai, modszertani alapelvek atadédsara, s foleg
gyakorlatban val6 alkalmazasara), eljarasokra. Az értékelés célja a tanulo elérehaladdsdanak
mérése, s ezzel egyiitt a tandr dltal alkalmazott modszerek, eljardasok eredményességének
vizsgalata. Az értékelés legegyszerlbb, ,.kézzel foghaté” modja az ellendrzés, amely torténhet
szoban és irasban.

Szébeli ellenérzés:

Klasszikus moédja a feleltetés, amelyre a kifejezOkészséget, a szovegértést, egyaltalan a
kommunikécios készséget novelni hatékonyan. J6 lehetOséget teremt a tanuld szdmara a
kisel6adds vagy beszamolo, amely egy-egy témaban valdé elmélyiilésre s az Onalld
kutatomunkdra serkent. A forrdselemzés szdban torténd megnyilvanuldsa szintén az 6nallo
kutatomunkat, a szovegértést ¢és annak ,leforditdsat” teszi lehet6vé. A szobeli
megnyilvanuldsok a reprodukdlas képességét ¢&s a kifejezokészséget fejlesztik, ezért
alkalmazasukra feltétleniil sziikség van.

irasbeli ellendrzés:

Adott téméban készithet a tanuld esszér. Onallosagra, kutatomunkéra, 1ényeglatésra nevel. A
forraselemzés nem csak szoban, hanem irdsban is elvégezhetd. Noveli a szovegértést,
iraskészséget. A feladatlapok a szamonkérés, ellendrzés leggyakoribb formai egy-egy témakor
lezarasakor. Az irasbeli ellen6rzéshez sorolhatjuk még a tablokészitést is, hiszen a gyiijtott
képeket a tanuldk feliratokkal, képalairasokkal, magyarazo szovegekkel latjak el. Az értékelés

tulajdonképpen az egész tanéven athuzodo tanitas-tanulds folyamatos kontrollja.

A tovabbhaladas feltételei az S. évfolyam végén

Ismerje fel a tanuld a népmiivészeti targyakat és azok technikait, legyen képes néhany
jellegzetes motivum képi megalkotdsara. Ismerje a naptari év legfontosabb népszokasait, legyen
képes ezek koziil egy kardcsonyi vagy egy hlsvéti népszokas szovegének eldadasara. Tudja
megkiilonboztetni a régi paraszti haztartas és gazdalkodas eszkdzeit, hasznalatukat. Legyen
képes a paraszti kultira térbeli és idobeli valtozadsanak néhany példaval vald indoklaséra, a
varosi kultiratol valo eltéréseinek felismerésére, valamint annak felismerése, hogy a tarsadalmi
véltozasok a torténelem részét képezik. Neéprajzi kézikonyvek, ismeretterjesztd konyvek,
filmek, fotok ismerete, ezek forrasként vald hasznalata. Tudja azonositani a hatdron tuli

magyarok lakta teriileteket, illetve a magyar nyelvteriiletet a térképen.



